COMMENT CA MARCHE?

1= Orienter la carte et repérer le départ.

2=-Choisir un itinéraire pour aller du départ a la balise 1.

e Paincon
BALISE 35 Code .
Arbre ———— Emplam/' :

7535 |
Pince

3=Utiliser la pince pour poingonner.
4-Répondre & la question du dépliant.

5-Continuer vers les balises suivantes en respectant l'ordre.

Bonne découverte !

RECOMMANDATIONS

M Soyez discrets, des personnes vivent et travaillent au guotidien.
M Restez sur les itinéraires, ne coupez pas a travers les champs.
M Respectez les aires de stationnement et la réglementation.

M Ramassez vos déchets, ne laissez rien sur site.

B SECOURS : En cas de danger, appelez le 112 et donnez la position exacte
de l'accidenté.

Lapplication Suricate permet de signaler les
problemes que vous rencontrez lors de la
pratique d’un sport de nature (erreur de
balisage, besoin de sécurisation...]
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INFORMATIONS

B COMMUNE DU SAPPEY EN CHARTREUSE
www.sappey-mairie.fr

H COMITE DEPARTEMENTAL DE COURSE D’ORIENTATION
www.cdco38.fr

LE SAPPEY EN CHARTREUSE

Station village familiale de ski alpin et de ski nordique, le Sappey en
Chartreuse vous accueille a seulement quinze minutes de Grenoble. Porte
d’entrée d’'un massif montagneux légendaire, cette charmante commune
située a 1000 metres d'altitude a conservé son caractére préalpin, blottie
dans un environnement de foréts et d'alpages.

La station est intégrée au Parc Naturel Régional de Chartreuse, réputé pour
ses richesses patrimoniales et naturelles. En direction de Saint-Pierre de
Chartreuse passez par le Col de Porte, une station de ski familiale de renom
qui bénéficie d'un enneigement exceptionnel tout l'hiver. C'est un lieu idéal
pour pratiquer le ski nordique, ski alpin, la luge, les raquettes a neige, le
trail... et un depart incontournable pour la randonnée.

A quelques kilométres du musée de la Grande Chartreuse et du musée d‘art
sacré contemporain de Saint-Hugues-en-Chartreuse, le Sappey en
Chartreuse offre unlarge éventaild’activités en lien avec son environnement
alpestre exceptionnel.
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PARCOURS D’ORIENTATION
JIFFICULTE EN ORIENTATION FACILE | ACCES 4 SAISONS
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BALISE 31 &
] Le Parc Naturel Régional de Chartreuse, crée en 1995, s"étend BALIEESA
Céglfgngt sur76700 haet 60communesimplantéessur2 départements. Au cceur de 'Espace Naturel Sensible du Marais -
Lesquels et avec quelle proportion ? de Sagnes située en face de vous, niche la pie- Jonction )
a.[Jlsére2/3 et Drome 1/3 grieche écorcheur. route/chemin
b.[istre 1/3 et Savoie 2/3 De quelle habitude alimentaire tire-t-elle sonnom ?
c.[isere 2/3 et Savoie 1/3 a. []Elle lacére ses proies.
b. [ Elle empale ses proies sur une épine ou un fil barbelé pour un prochain
Marais N
de. agne% We 3N repas.
o8 . c. [ Elle décapite ses proies sur place et emméne le corps dans son nid.
BALISE 32 . .
Le toit d'une des maisons situées derriére le bassin est ™
Bassin couvert d'Essendoles. Utilisees depuis la préhistoire et u v -\ -
couvrant encore de nombreuses toitures jusqu’au début du B : 0
XX siecle, ces tuiles de bois sont fabriquées a partir d'un BALISE 39
arbre issu des foréts locales. Au-dela du Ludi park, sur le flanc de la
Lequel? montagne du Saint Eynard, vous Angle de la
Clie hét pouvez voir des pistes de ski. cloture
a. LlLe hétre
e En quoi les premiers skis, sortis des
b.[ Ler_ea fabriques du Sappey, étaient-ils faits ?
£-LIscnsne a.[JEnhétre b.[JEnchéne .
[CJIEnfréne
(e e}
BALISE 33 )
Durant la seconde guerre mondiale, quelle personnalité francaise de 8
: confession juive, est venue se cacher durant sa jeunesse au Sappey ? BALISE 40
Bassin s [ Tcacsthanel LEGENDE Des trois amphibiens présents sur la mare, lequel nest pas protégeé ?
Z Hl Bitiment .
b. (] Pablo Picasso B Propriété privée :. g La grenouille verte Mare
king, 8
c. [ Simone Signoret _l_:_!_ z;;n':ﬁ route quely
e bt c.[JLe crapaud commun
X O Objets particuliers
o Bassin /\ Départ: place de I'église En vous dirigeant vers votre
o [ Prairie () Balise N Wit bali d
2 —— Haie Echelle:1/7500°  Dénivelé entre prochaine balise, essayez de
BALISE 34 . . § ; 09 Arbresisolds @ Parking lcmreprésente  2courbes deniveau: trouver 'endroit d’ot a été prise
S Le Bon Abri, ce batiment situe face a vous, etait dans les années 40: e e M e Bl Office de Tourisme 75msurleterrain - 5métres cette photo. Pour vous aider, le
de routes a. []Un hétel pension tracé initial de la route n‘a pas
b. [J Une fabrique de skis et de luges été conserve et le tilleul est
e[ lLamaire - toujours présent.
Incarnant sagesse et mystere, le Hibou Grand-
Duc estl'embléme du Parc. On le différencie des =
&8 chouettes, grace a ses aigrettes, des touffes
BALISE 35 0époils fpp-les Commnogont $iehicy Sur le vitrail se trouvant a droite de U'entrée dans l'église, que signifient les 7 BALISEAT
I Devant vous se dresse Chamechaude, le plus haut sommet de la Chartreuse. bien qu'elles ne jouent aucun rdle dans Chassé et braconné pour sa viande, sa Stoiles ? ’ Bord du
Croisemen ; Vauditi : e : L ! bord o
lle est ltitude ? audition. opulation fut decimée au debut du XX*™siecle.
de routes Lusre get sqn At e o \ P a. [ Le fondateur de l'ordre des Chartreux, Saint Bruno, et ses 6 compagnons cimetiere
a.[J2082m 0u se situent les veritables organes auditifsde  Quel est cet animal protégé et réintroduit dans b.[] ) .
b.[]4810m ces rapaces nocturnes ? le massif en 2010 ? .LILes7jours de la semaine
c.l:l 1851 m a. [J Au niveau du front 2. Chamols c.[JLes 7 plantes principales de la recette de la Chartreuse verte
b. [ Surle bec b. 1 Bouguetin
c. [JAu niveau des yeux c. [ Lynx
080 888
BALISE 36 BALISE 37
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